STUDIEREIS 2012 KOMT ERAAN, MAXIMALE DEELNEMERS 10.

Wil je jezelf echt iets geven, dan heb je nu de kans. ——
Op donderdag 26 januari 2012 gaan we naar Thailand en op maandag 6 februari & 7¢ ' |
komen we terug. ' ¥
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voor zichzelf en hun praktijk. Dit doen we door middel van: een studiestage, =
workshops, het ontvangen van massages, rust en het bezoeken van bijzonder

plaatsen.

We willen graag onze gasten de kans geven zich te verdiepen en te inspireren

Baan(huis) Sabaaydi

NIEUW: Het is heel bijzonder we gaan stage lopen bij
een revalidatietempel, “Thung bo paen pralysis rehabilitation”. Hier gaan we nieuwe
technieken leren en ervaringen opdoen.

Judith: “ Toen ik daar was voor stage om ervaringen op te
doen, behandelde ik een jongen van 18 jaar. Hij had twee
jaar geleden een bromfietsongeluk gehad en was verlamd.
Ik vond het heel fijn om hem te mogen behandelen en te
ervaren hoe hij reageerde op mijn stem. Ik kreeg een lach
en hij kneep in mijn vingers. Dit is voelen, dit is liefde, met volle aandacht die erg
helend is. Het ontroerde me te zien hoe iedereen elkaar met respect en liefde
behandelt. Een holistische benadering, leerzaam voor iedereen die met mensen
werkt.”

““Deze handen geven duidelijk de
verbondenheid weer tijdens de

Wat gaan we o.a. doen: behandeling

e Werken we aan ons groeiproces.

We gaan mediteren.

We ontvangen verschillende massages en evalueren..
Fietsen tussen de rijstvelden.

NIEUW, STAGE LOPEN IN DE REVALIDATIETEMPEL.

Bezoek aan de kruidenfarm met daarna een kruidenmassage.
Bezoek aan een olifantenresort.

Bezoek aan de Tunkian market (de stropersmarkt).

Bezoek aan “ Wat Phra That Lampang Luang”, tempel.
Inwijding in de Tempel om je te helpen bij je spirituele groei.
Met de juiste intentie van wat we deze week geleerd hebben,
gaan we dit bekrachtigen door een wensballon op te laten

Trip naar: Chiangrai:
T e .y e Vertrek naar de witte tempel (Wa_t Rong K_hun), _
" ‘ bezoek aan Laos, een overnachting in Chiangrai.
o Bezoek aan Buddha'’s Lost Children (de Horse
Monnik) in Mae Kham village,
www.buddhaslostchildren.com.
¢ De Gouden Driehoek.

Buddha's lost children

Bezoek Chiang Mai
» Bezoek aan de Doi Setup.
» Bezoek aan de zondagsmarkt

BELANGRIJK: ER IS GENOEG TIJD OM TE RELAXEN, TE LEZEN, TE DANSEN, MAAR
VOORAL TE LACHEN.
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http://www.buddhaslostchildren.com/

Wat krijg je en wat gaat het kosten.

Inclusief T e G B

Vliegreis Amsterdam of Dusseldorf- Bangkok v.v. 3 plie f_l; e o ﬁ“ﬂ'

Binnenlandse vlucht Bangkok — Chiangmai v.v. pa 1% & :

Luchthavenbelasting en reserveringskosten ' :

Transfer en rondreis naar genoemde plaatsen zoals beschreven

Ervaren chauffeur en gids

Alle overnachtingen incl. hotel Chiangrai en 2 tot 4 persoonskamers

(Baan Sabaaydi)

¢ Alle maaltijden en drankjes zijn inbegrepen. Met uitzondering van één avond maaltijd in Chiangrai, een lunch
en één avondeten in Chiangmai

e Het beschreven reisprogramma

e Twee massages

e Stage studieprogramma

Exclusief
e Persoonlijke uitgaven en fooien.
e Facultatieve excursies.
e Reis en annuleringsverzekering, verplicht.
e Extra massages

e Eris een mogelijkheid tot verlenging op maat.
o Prijs is afhankelijk van het aantal deelnemers.

Aanmeldingen zijn op volgorde van binnenkomst.

De aanbetaling bedraagt € 750,00 na ontvangst van het bedrag is de
boeking definitief.

Onze groep is maximaal 10 personen.

Mocht je nog vragen hebben of wil je eerst een persoonlijk gesprek over de
inhoud bel ons en maak een afspraak.

Judith en Fred

Ps.
Op onze website staat het verslag van onze studiereis in Juni 2010, hiermee krijg je ook een algemene indruk van wat

we zoal doen.




